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San Juan de Miraflores, 10 de agosto de 2009.

CIRCULAR DIR N2 03/09

Estimados Padres de Familia:

Luego de estas largas vacaciones para nuestros alumnos, queremos darles una cordial
bienvenida.

Agradecemos a los padres que se han mantenido en contacto con nosotros para facilitar la
comunicacion con respecto a las diferentes actividades que, por fuerza mayor, tuvimos que
suspender.

El colegio ha tomado todas las medidas segiin comunicado del Ministerio de Salud,
Direccion General de Salud Ambiental, en su directiva sanitaria para la limpieza y
desinfeccion de centros educativos en el territorio nacional, por lo que hemos continuado
practicando las medidas de higiene y limpieza en nuestra institucion.

El Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacién han elaborado un documento
denominado “Influenza A H1N1”, con recomendaciones para el retorno escolar seguro.

Al respecto manifiestan recomendaciones para 2 escenarios: el espacio familiar y el espacio
escolar (institucion educativa).

1. Recomendaciones para el nicleo familiar

Los padres de familia deben mantener permanentemente las buenas practicas higiénicas en
el hogar (dar ejemplo) y asegurarse que lo haga toda la familia; principalmente el lavado de
las manos, especialmente cuando se regresa de la calle y antes de comer cualquier alimento.
Asimismo todos deben de conocer y estar listos para aplicar las medidas de higiene de la tos
y estornudos.

Asegurarse que el nifio disponga de un pafiuelo o un poco de papel higiénico para utilizarlo
si lo necesita en la institucién educativa.

La Familia es el Primer Filtro Preventivo (En el hogar).

Si el escolar presentara sintomas gripales, tos o fiebre no deber4 acudir al colegio al menos
hasta 10 dias después del inicio de los sintomas y que ya no presente ninguna
sintomatologia; debera ser llevado al establecimiento de salud mas cercano a su casa para
ser evaluado por un médico y cumplir con las recomendaciones que se indiquen.

Al transportarlo hacia el establecimiento de salud y de retorno a casa, sobre todo si se
utiliza transporte publico, deber4 si se dispone utilizar una mascarilla simple (quirargica) y
si no se dispone puede utilizarse una toalla o chalina para cubrirse nariz y boca.

Si el nifio estuviera enfermo por un probable cuadro de influenza y no requiera
hospitalizacion, debera observar el aislamiento domiciliario (en la casa), el cual incluye:

* En lo posible que permanezca en una habitacién de la casa.

* Que use mascarilla simple (mascarilla quirdrgica o de tela).

* Que sea atendido por un solo miembro de la familia, quien debera usar también una
mascarilla simple y lavarse frecuentemente las manos con agua y jabon.



* Si en la casa hay mujeres embarazadas, alguien con sindrome de Down, personas
ancianas, con enfermedades respiratorias o cardiacas croénicas, con cancer o con
alguna enfermedad debilitante, deber4 en lo posible evitar el contacto cercano con el
nifio enfermo.

» Informar a la institucion educativa de la situacion presentada.

» Si el nifio/a ya esta siendo atendido por influenza o gripe debe quedarse en casa por
10 dias, contando desde el inicio de los sintomas.

» Si tu nifio/a enfermo de influenza durante la estadia en casa presenta alguno de los
signos de alarma:

o Dificultad para respirar o respiracién rapida,

Cianosis (se ponen morados los labios, dedos o alrededor de la nariz)

Vomito o diarrea persistentes,

Rechazo a la via oral,

Alteracion del estado de conciencia,

Convulsiones,

Agravamiento de enfermedad croénica,
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El nino debe ser llevado de inmediato a un establecimiento de salud.
2. Al personal de la movilidad escolar.

Si observa a un nino/a que presenta fiebre o un sintoma de resfrio pida a los padres que el
nifo/a se quede en su domicilio y no asista a la institucion educativa. El nifio debe ser
llevado a un establecimiento de salud.

3. Medidas preventivas contra la influenza.

Les recordamos que las medidas antes tomadas siguen en vigencia, esto nos ha permitido
evitar cualquier caso de gripe en el colegio. Gracias a la higiene, prevencion y cuidado de las
familias no hemos tenido ningin caso confirmado de gripe AH1N1. Como prevencion ante
la influenza A HiN1, hemos tomado las siguientes medidas:

¢ Fumigacion de costumbre en todas las areas del colegio, en el mes de agosto.

e Reunién de profesores y personal en general, para informar sobre las medidas de
higiene y seguridad dadas por el MINSA y a su vez extiendan esta informacion a sus
alumnos y padres de familia.

e Capacitacion al personal de limpieza a fin de que realice 6ptimamente el trabajo de
desinfeccion diaria de las areas mas usadas en el colegio.

e Los directivos de la institucion, el departamento de enfermeria y los profesores,
estan actuando como actores de vigilancia sanitaria de los factores de riesgo de
contagio en nuestro colegio.

e Segln indicaciones del Ministerio de salud en la circular de “Recomendaciones para
el retorno escolar seguro” y del Ministerio de Educacion en la circular de la UGEL N°
1, estamos formando el Comité de Salud con 9 miembros, los que se encargaran de
realizar un plan de trabajo para supervisar la higiene del local, la salud de los
asistentes al plantel y proporcionar la informacién adecuada a los padres de familia y
alumnos .

e Seguimos implementando en los bafos jabdén liquido y papel higiénico, asi como gel
en las areas de mayor transito como son: las salas de profesores de todos los niveles y
la administracion.

¢ Los(as) alumnos(as) podran traer su gel individual de lavado de manos, para uso
exclusivamente personal.



4. Recuperacion de clases y reprogramacion de actividades.

Por otro lado, segtin el comunicado del Ministerio de Educacion, la recuperacion de los 5
dias de clases, se dara de la siguiente forma: 4 dias de la semana de vacaciones (13, 14, 15,
16 de octubre) y un dia en diciembre.

El término del segundo trimestre ser4 el 11 de setiembre.

La entrega de libretas sera: EL 1 de octubre para inicial y primaria y el 2 para secundaria.

Ademaés ponemos en su conocimiento que sobrepasamos el nimero de horas exigido por el
Estado en los diferentes niveles. Lo presentamos en el cuadro que sigue a continuacion:

NIVEL Horas solicitadas por el Horas que brinda el
Ministerio de Educacion. Colegio
Inicial 900 1,110
Primaria 1,100 1,365
Secundaria 1,200 1,665

La clausura del afio escolar sera el 21 de diciembre para inicial y primaria y el 22 de
diciembre para secundaria.

5. Pensiones Escolares

Agradecemos a los padres de familia o tutores que han cumplido con estar al dia en las
pensiones de sus hijos ya que han actuado con responsabilidad. Aprovechamos la ocasion
para recordar a aquellos que todavia adeudan pensiones, que deben cumplir sus
obligaciones con el colegio, ya que nosotros tenemos que realizar pagos pendientes y
cumplir con obligaciones contractuales con nuestros proveedores.

Es todo cuanto tenemos que informar; estamos a su disposicién para cualquier consulta,
con los cuidados necesarios y la colaboraciéon de la Comunidad Educativa, formaremos un
“Filtro Preventivo” en contra de la Influenza AH1N1.

Dios, la Buena Madre y Marcelino Champagnat nos acompaiien en nuestras acciones
diarias en bien de nuestros alumnos y alumnas.

Cecilia Corzo Martinez Heriberto Tejo Gomez
Directora Director de Estudios
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